
โครงการพัฒนาชมรมผูสูงอายุตําบลหวยแมเพรียง  ครั้งท่ี ๔ 
ประจําปงบประมาณ 2558 

กิจกรรมการดูแลสุขภาพใหหาไกลจากโรคความดัน เบาหวาน ในผูสูงอายุ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


